
!"#"#$%$&"!'



!"#"#$%$&"!' !"#$%&'()*%$!+)!"#$%&'%($#)*()$+"),*(*(-)-&*,")."'")'"/*".",)01)2("),*(*(-)
.'*$"'#)31()4%'5"')6374789):&,*$+);$<=>#)6:7;789)?<(%@,)A*5)6?7A78)%(,):<+()
B%(%#1=+&>)6:7B78)C)"D="E$)$+<#")(<$",).*$+)%)}9).+"'")$+")*(F<'5%$*<().%#)
E'</*,",)01)$+")'"#$%&'%($7

Broward County

AMERICAN 

}!"#$!%&%
!"#"$%#&'("$%)*"#+'(&%(#',#-.&%#/*0)&1#2')1#
)&1# /&"%(*")"%# 343# .&# "$%# 2%&).**)&+%#
-0)&")".'&5# 436768979939:# ;.&# 343# .*# *%"#
)<)("# ,('=# '"$%(# (%*")>()&"*# .&# ?'("#
@)>1%(1)0%#AB#)&#)=A.%&+%#"$)"#.*#.&C.".&D5#
".=%0%**# )&1# E$.=*.+)0:# F$%# %+0%+".+#
+>.*.&%5#.&+0>1.&D#,(%*$0B#=)1%#*)0)1*5#G&%#
=%)"*# )&1# ,(%*$# *%),''15# (%H%+"*# @)".&5#
I)(.AA%)&# )&1# !*.)&# ,>*.'&# .&H>%&+%*#
E."$# 1.C%(*%# (%D.'&)0# *<%+.)0".%*:# F$%#
%J<)&*.C%# A)(# )&1# 0'>&D%# ,%)">(%*# )#
C)(.%"B# ',# *.D&)">(%# +(%)".'&*5# )0'&D# E."$#
)&#%J"%&*.C%#E.&%#0.*":#/==%(*%#B'>(*%0,#.&#
)#=%&>#(.+$#.&#0'+)0#+>.*.&%:#!#<(.C)"%#(''=#
,'(#K6#.*#)0*'#)C).0)A0%:

} "'()!*)+$!"'(),
LL9M# NO# LL(1# P":5# ?'("# @)>1%(1)0%5# 4367
LMQ7QLLM5#A0>%R%)&A0>%*:&%":#O&R'B#"$%#*',"#
*'>&1*#',#R)SS#)&1#A0>%*#)&1#'>(#%JT>.*."%#
=%&>#',#")<)*#)&1#D'>(=%"#<.SS)*:#U%%V0B#
=%&># *<%+.)0*# ',,%(# >&.T>%# H)C'(*# )&1#
<).(.&D*:#!#E)(=#)&1#+$)(=.&D#)"='*<$%(%#
E.00# .&*")&"0B# (%0)J# B'>5#E$.0%# "$%# )""%&".C%#
*"),,# *<'.0*# B'>:# ;0>%# W%)&# ;0>%*# .*# "$%#
<%(,%+"# 1%*".&)".'&# ,'(# B'>(# &%J"# &.D$"# '>"5#
)&1# .*# )&# %J<%(.%&+%# B'>X00# E)&"# "'# *$)(%#
E."$#B'>(#,(.%&1*:

} "-#.,/0$)!10023-)!4-#''!
K6383#PU#?.,"$#P":5#-%=A('V%#-.&%*5# 4367
6LM79LLL:# !"# ;(.=*"'&%# U''1G(%# Y(.005#
E%#',,%(# Z"'<#',# "$%# 0.&%[#*"%)V*#)&1# ,(%*$#
*%),''1:#\>(#*"%)V*#)(%#,('=#;0)+V#!&D>*#
+)""0%# "$)"# )(%# ].1E%*"%(&7+'(&# ,%1:# F$%#
C)(.%"B# .&# '>(# =%&># )00'E*# >*# "'# )<<%)0#
"'# )# A(')1# ()&D%# ',# D>%*"*5# E."$# %+0%+".+#
',,%(.&D*# ,'(# A'"$# 0>&+$# )&1# 1.&&%(:# U."$#
)&# %J+%<".'&)0# E.&%# 0.*"# "'# =)"+$5# "$%#
=%&># +)"%(*# "'# "$'*%# 0''V.&D# ,'(# 0.D$"%(#
,)(%5# )*#E%00# )*# "$'*%# *%%V.&D# "$%# +0)**.+#
*"%)V$'>*%#%J<%(.%&+%:

}56)!7+8#/+'!4-#'')
96LM# O:# P>&(.*%# ;0C1:5# ?'("# @)>1%(1)0%5#
436766Q79MMM:#F$%#I)<.")0#Y(.00%#A')*"*#)&#
)"='*<$%(%#',# (%0)J%1#%0%D)&+%#)&1#*"B0%#
+'=<0%"%#E."$# (.+$5# 1)(V5#=)$'D)&B#E''1#
)&1#T>.%"#A''"$*5#)&1# .*# "$%#<%(,%+"#<0)+%#
,'(# )&# .&".=)"%# %C%&.&D# '(# )# <'E%(# 0>&+$:#
N)".'&)00B# )++0).=%1# ,'(# 1(B7)D%1# *"%)V*5#
F$%#I)<.")0#Y(.00%#*%(C%*#+0)**.+#*"%)V$'>*%#
,)(%5# +$'<*5# 0)(D%# N'("$# !"0)&".+# 0'A*"%(*#
)&1#,(%*$#*%),''1:#F$%#(%*")>()&"#,%)">(%*#

)&# )E)(17E.&&.&D# E.&%# 0.*"# (%+'D&.S%1# AB#
G*(") ;E"=$%$<'7# F$%# $.D$0B# %J<%(.%&+%1#
*%(C.+%#)&1#+>0.&)(B#"%)=5#0%1#AB#])&)D.&D#
-)("&%(# !&D%0)# N'E0)&1# )&1# OJ%+>".C%#
I$%,#])(+#Y(>C%(=)&5# +'=A.&%# "'# +(%)"%#
)# (%*")>()&"# "$)"# .*#<%(%&&.)00B# (%+'D&.S%1#
)*# "$%# =)*"%(# ',# <(',%**.'&)05# D()+.'>*#
*%(C.+%# )&1# <(%=.%(# 1.&.&D:#U$)"%C%(# "$%#
'++)*.'&5#F$%#I)<.")0#Y(.00%#E.00#<('C.1%#B'>#
)&1#B'>(#D>%*"*#E."$#)&#%J+%<".'&)0#1.&.&D#
%J<%(.%&+%:# ]'&1)B7P)">(1)B^# @>&+$# KK#
):=:79# <:=:5# _.&&%(# 674^LM# <:=:# P>&1)B^#
_.&&%(# 674^LM# <:=:#!A0%# "'# )++'=='1)"%#
0)(D%# <)(".%*:# I)"%(.&D# )&1# ")V%'>"#
)C).0)A0%:#?)=.0B#,(.%&10B:

76-#,/#$)9,
9Q8K#O:#\)V0)&1#-)(V#;0C1:5#?'("#@)>1%(1)0%5#
43673QQ7K4K4:#?.&%#)=A.%&+%5#+'&"%=<'()(B#
+>.*.&%5# E.&%# 0.*"# )&1# *"),,:# P")&1'>"*#
.&+0>1%#D(.00%1#`)E)..)&#P&)<<%(:#]'1%()"%7
OJ<%&*.C%:# @>&+$# 1.&&%(:# 2%C.%E%1#
6a6aMb:#c#W:P:

}#:.8#-)!;#<<+!7+=>
9QMQ# P)ED()**# ].00*# I.(+0%5# P>&(.*%5#
4367b637MMMM:# @'+)"%1# .&# F$%# \)*.*# )"#
P)ED()**#].00*#])005#&%J"#"'#2%D)0#I.&%=):#
O=<.(%#-.SS)#I),d#.*#)#*'<$.*".+)"%15#N%E#
e'(V7"$%=%15# "E'70%C%0# (%*")>()&"# "$)"#
',,%(*#"()1.".'&)0#/")0.)&#,)(%5#)*#E%00#)*#1).0B#
*<%+.)0*#E."$#)#@)".&#H).(:#F(B#"$%#*.D&)">(%#
2.D)"'&.# )00)# f'1V)# '(# "$%# H)C'(,>0# *V.("#
*"%)V# E."$# )# +$.=.# +$>((.# *)>+%:# \(# ,'(#
0.D$"%(# ,)(%5# +$''*%# )# <)&.&.5# )# *)0)1# '(#
)#<%(*'&)0#<.SS):#?'00'E#"$('>D$#E."$#"$%#
<)*"(B# +$%,X*# *<%+.)0"B# 7# +(g=%# A(h0d%#
.&#."*#C%(B#'E&#<%+)&#A)*V%"#*%(C%1#E."$#
*"()EA%((.%*#)&1#)#+(g=%#)&D0).*%#*)>+%:#
!00#1%**%("*#)(%#=)1%#'&#<(%=.*%*:#!0*'#
',,%(.&D#,>007*%(C.+%#+)"%(.&D#E."$#)#C)(.%"B#
',#=%&>*#").0'(%1#"'#B'>(#<)0%""%#)&1#B'>(#
A>1D%"5# ,'(#)00#B'>(#*<%+.)0#<%(*'&)0#)&1#
+'(<'()"%# %C%&"*:# -(.C)"%# 1.&.&D# (''=#
*%)"*#><# "'#3M#<%'<0%:#`)<<B#$'>(#1).0B#
,('=#678# <:=:# @'+)0# 1%0.C%(B:#\<%&# 1).0B#
,'(#0>&+$#)&1#1.&&%(:#

}#?-)'+$29,!@/)+A60(,)!
93M#2)+T>%"#I0>A#2')15#U%*"'&5#4367L647
3Q3Q:#!#G(*"7+0)**#1.&.&D#%J<%(.%&+%#=.D$"#
&'"#A%#%J<%+"%1#)"#)#=%%".&D#)&1#+'&C%&".'&#
$'"%05# A>"# `B)""# 2%D%&+B# ;'&)C%&">(%# .*#
+$)&D.&D# "$)"# <%(+%<".'&# E."$# /(%0)&1X*#
P"%)V$'>*%:# F$%# (%*")>()&"# ,%)">(%*#
R>.+B# A'&%7.&# A%%,# +>"*5# ,(%*$# *%),''15#
,)=.0B7*"B0%#*.1%*#)&1#)#<(%=.>=#E.&%# 0.*":#
P'<$.*".+)"%1#.&"%(.'(*5#.=<%++)A0%#*%(C.+%#
)&1#OJ%+>".C%#I$%,#;'A#!J%&,%01X*#+>0.&)(B#
*<%+.)0".%*#=)V%#1.&.&D#)"#/(%0)&1X*#)#='*"#

=%='()A0%#%J<%(.%&+%:

*06$$B!C
Q93#O:#@)*#\0)*#;0C1:5#?'("#@)>1%(1)0%5#4367
8QK7849M:#F'<7&'"+$# .&D(%1.%&"*#>*%1# .&#)#
=%&># %J%+>"%1# AB# )&# )1%<"# V."+$%&# <0>*#
'>"*")&1.&D#E.&%# 0.*":#]'1%()"%7%J<%&*.C%:#
@>&+$5#1.&&%(:#2%C.%E%1#3a94aM4:#c#W:P:

D0-/0$9,!56)!@/)+A60(,)
@'+)".'&*# )"# 3MM# O:# ;('E)(1# # ;0C1:5# ?'("#
@)>1%(1)0%5# 43676Q87489Mi# 3M3M# F'E&#
I%&"%(# I.(+0%5# ;'+)# 2)"'&# j.&# "$%# ;'+)#
P$'<*#)"#F'E&#I%&"%(k5#3QK7L4978896i#888#
P:# ?0)D0%(# _(.C%5# U%*"# -)0=# ;%)+$5# 3QK7
bL374QQ6i# K9MM# ;(.+V%00# !C%:5# ].)=.5# LM37
6MM7444Mi#9LLL#-'&+%#1%#@%'&#;0C1:5#I'()0#
Y)A0%*5#LM376697KQQ9#)&1#K8L44#;.*+)B&%#
;0C1:5# N'("$# ].)=.# ;%)+$5# LM374637LKLKi#
='("'&*:+'=:# F$%# +$'.+%# "'# *<%&1# )A'>"#
lKMM# <%(# <%(*'&# '&# )# =%)0# .*# '&%# "$)"#
='*"#<%'<0%#1'#&'"#=)V%#(%D>0)(0B:#U$%&!
"$%# '++)*.'&# 1'%*# )(.*%5# "$.*# *"%)V$'>*%#
.*# )&# %J+%00%&"# +$'.+%:# F$%# <'(".'&*# )(%#
.==%&*%5#"$%#T>)0."B#',#"$%#,''1#"'<7&'"+$5#
)&1#"$%#*%(C.+%#.*#A%G"".&D#',#"$%#<(.+%#0%C%0:#
OJ<%&*.C%:#c#_:m:

}#@.#/6!E!*0$),
KLKL# O:# @)*# \0)*# ;0C1:5# ?'("# @)>1%(1)0%5#
4367bbb7b44L5# *=."$)&1R'&%*:>*:# \<%&%1#
N'C%=A%(# 9MMb# '&# C.A()&"# @)*# \0)*#
;'>0%C)(1:#P=."$#n#W'&%*#;)(#)&1#Y(.00%#.*#"$%#
A().&+$.01#',#)++0).=%1#+$%,#)&1#(%*")>()"%>(#
W'$&&B#f.&+S%&+S:#!"#PnW5#D>%*"*#E.00#1%0.D$"#
)"# f.&+S%&+SX*# +(%)".C%# !=%(.+)&# +'=,'("#
,''1# =)1%# ,('=# "$%# ,(%*$%*"# .&D(%1.%&"*#
.&# "$%# =)(V%"# )"# (%)*'&)A0%# <(.+%*:# @.C%#
%&"%(").&=%&"# F>%*1)B7P)">(1)B# %C%&.&D*#
)"# KM# <:=:# "$)"# E.00# =)V%# B'>(# $%)("# *')(:#
@>&+$#)&1#1.&&%(#*%(C%1#*%C%&#1)B*#)#E%%V:#

C#)$$+!7+=>!E!1#$)!"+-
4KMM# U:# P")"%# 2')1# b65# _)C.%5# 436769L7
K4QK:# O&R'B# 1>+V# +'&G"5# *+)00'<*5# _)&.*$#
=%)"A)00*#)&1#='(%:#P)C%#(''=#,'(#1%0.+.'>*#
1%**%("*:#U%007('>&1%1#E.&%#0.*":#]'1%()"%7
%J<%&*.C%:#2%C.%E%1#baKaMb:#c#W:P:

}#C#''+F)!5+G)-$
K6333# PU# P%+'&1# P":5# -%=A('V%# -.&%*5#
4367b867KMMK:# ;(.&D.&D# <%'<0%# "'D%"$%(5#
f.00)D%# F)C%(&# +%0%A()"%*# +0)**.+#
!=%(.+)&#,''15#%0%C)".&D#"()1.".'&)0#")C%(&#
*")&1)(1*# E."$# )# E.1%7()&D.&D# =%&>5#
*"%00)(#*%(C.+%5#$)&1+(),"%1#+'+V").0*#)&1#
)&#)E)(17E.&&.&D#E.&%#0.*":#f.00)D%#F)C%(&#
.*#B'>(#&%.D$A'($''1#*<'"#,'(#)#A>*.&%**#
0>&+$#=%%".&D5#)#('=)&".+#&.D$"#'>"5#1(.&V*#
E."$# ,(.%&1*#'(#)#(%0)J.&D#P>&1)B#A(>&+$#
E."$#"$%#,)=.0B:



!"#"#$%$&"!'

ASIAN 

}!H+6!I,#+$!"#,/-0!E!@(,6#!"+-
86QK# N:# ?%1%()0# `.D$E)B# j`.11%&# f)00%B#
-0)S)k5#;'+)#2)"'&5#3QK796K7M6MM:#I(%)"%1#
AB# "$%# 'E&%(# ',# @%='&D()**5# "$.*# +)*>)0#
1.&.&D# A.*"('# ',,%(*# )# ,(.%&10B5# E)(=# )&1#
(%0)J.&D#)"='*<$%(%:#?)$X*#=%&># ,%)">(%*#
"()1.".'&)0# )&1# +'&"%=<'()(B# F$).# )&1#
)E)(17E.&&.&D#W)<)&%*%#+>.*.&%*:#\<%&#,'(#
0>&+$#]'&1)B#c#?(.1)B:#_.&&%(#&.D$"0B:

}#@/#-!7-+<B!H-),6!I,#+$!4-#''!
K638K#PU#?.,"$#P":5#-%=A('V%#-.&%*5#4367
4K4764MM5# )0*'# )"# F'E&# I%&"%(# )"# ;'+)#
2)"'&5# QMMM# Y0)1%*# 2')15# ;'+)# 2)"'&5#
3QK7LLb783MM5# *".(+()SB:+'=:# P".(# I()SB#
',,%(*# )# 1.C%(*%# =%&># ',# I$.&%*%5# F$).5#
f.%"&)=%*%# )&1# W)<)&%*%# ,''15# E."$# )#
,'+>*#'&#,(%*$#T>)0."B#.&D(%1.%&"*#)&1#A'01#
H)C'(*:# F$%# =%&># ,%)">(%*# %C%(B"$.&D#
,('=#"()1.".'&)0#,)C'(."%*#0.V%#-)1#F$).#)&1#
F%(.B)V.#I$.+V%&# "'# *<%+.)0"B# 1.*$%*# *>+$#
)*#U)*)A.#P)0='&5#W)<)&%*%#P"%)V*#)&1#
?>R.#F>&)#P)0)1*:#P".(#I()SB#$)*#)#,>00#A)(#
)&1#,%)">(%*#)#L37A'""0%#E.&%#0.*":

CONTINENTAL!

}#56)!;(J!;).J-0A)
9L8# PU# K63"$# F%(()+%5# -%=A('V%# -.&%*5#
43676LM769LM:#!>"$%&".+#;(.".*$#")C%(&:#F$%#
->AX*#=%&>#+'=A.&%*#"$%#G&%*"#)*<%+"*#',#
"()1.".'&)0#<>A# ,)(%#E."$#='(%#+'=<0.+)"%1#
1.*$%*5# <(%<)(%1# )*# E%00# )*# B'># E'>01#
%J<%+"# ,('=# )&B# G&%# (%*")>()&":# P%(C.&D#
'C%(#9M#$)&1+(),"%1#A%%(*#'&# ")<#)&1# "$%#
A%*"#<>A#,)(%#,('=#)('>&1#"$%#;(.".*$#/*0%*:

ITALIAN 

}#"-#0!5(,K+$!4-#'')!
K638Q# PU# ?.,"$# P":5# -%=A('V%# -.&%*5#
43676LK7KL6K:# ;(.'# j=%)&.&D# Z0.C%0B[# '(#
Z,>00# ',# 0.,%[k# .*# )# +)*>)0# E$."%7")A0%+0'"$#
(%*")>()&"# *%(C.&D# <(%=.>=7T>)0."B#
*"%)V*5#+$'<*5#G*$#)&1#<)*"):#U%#A%0.%C%#
.&# "$%#F>*+)&#<$.0'*'<$B#',#ZF'#O)"#U%00#
.*#"'#@.C%#U%00:[#U%%V%&1#;(>&+$5#\>"1''(#
_.&.&D5# I)((B# \>"5# m.1X*# ]%&># )C).0)A0%:#
2%*%(C)".'&*#(%+'==%&1%1:

}#"LCI!;-#.)!
6MK# O:# @)*# \0)*# ;0C1:5# ?'("# @)>1%(1)0%5#
A'C)<(.=%:+'=:#;\f!#-(.=%# .*#&'E#'<%&#
.&# 1'E&"'E&# ?'("# @)>1%(1)0%:# @'+)"%1#
)"# 6MK# O:# @)*# \0)*# ;0C1:# j,'(=%(0B# 2.0%B#
]+_%(='""X*k5# "$.*# $'"# &%E# P'>"$# ;%)+$7

*"B0%# %)"%(B# ',,%(*# '&0B# "$%# G&%*"# *%),''1#
)&1#*"%)V#%&"(d%*#)++%&"%1#E."$#"$%#C.A()&"#
H)C'(*# ',# -(.='# /")0.)&# I>.*.&%:# \<%&# ,'(#
0>&+$# ]'&1)B# "$('>D$# ?(.1)B# )&1# 1.&&%(#
]'&1)B#"$('>D$#P>&1)B:#`)<<B#`'>(#,('=#
L^LM#<:=:78^LM#<:=:#]'&1)B#"$('>D$#?(.1)B:#
-0%)*%#+)00#43678Q87Q333#,'(#(%*%(C)".'&*:

} ;)'')F-#$09,!M#,/0-+$/)!E!N0($F)
b68# PO# O.D$"$# !C%:5# _%%(G%01# ;%)+$5#
43676Kb7MQKK:# F$%# -%00%D(.&'# ?)=.0B# ',#
2!\XP# .&# O)*"# `)(0%=# .*# &'E# .&# P'>"$#
?0'(.1):# -%00%D(.&'X*# A(.&D*# "$)"# N%E# e'(V#
*")"%# ',#=.&1# "'# _%%(G%01# ;%)+$5# ',,%(.&D#
)>"$%&".+# *'>"$%(&7*"B0%# /")0.)&# 1.*$%*:#
O&R'B# )# +'+V").0# .&# "$%# ,>0070.T>'(# 0'>&D%5#
)&1# 0.*"%&# "'# "$%# *'>&1*# ',# ?()&V# P.&)"()#
)&1# _%)&# ])(".&:# _(.&V*# )(%# "E'# ,'(# '&%#
A%"E%%&#6#)&1#Q#<:=:# .&# "$%#@'>&D%#)(%)#
'&0B:# -(%C.'>*0B# H%-%$# 2)"%1# oK# /")0.)&#
2%*")>()&"# .&# P'>"$# ?0'(.1)# )&1# ()"%1#
?'>(#P")(*#.&#"$%);&();"($*("@I#);+<.$*5":#
Y'.&D#'&#ZKM[#B%)(*5#"$.*#(%*")>()&"#.*#P'>"$#
?0'(.1)X*# A%*"7V%<"# *%+(%"# AB# ,)(:# I0'*%1#
]'&1)B*# )&1# F>%*1)B*# >&".0# \+"'A%(:#
-%00%D(.&'*2%*")>()&":+'=:

LATIN/MEXICAN/SPANISH 

:2(+-20!2)!@+$!I$F)'
9b99#O:#I'==%(+.)0#;0C1:5#?'("#@)>1%(1)0%5#
4367889768LK:#!#R%E%0#A'J#',#)#(%*")>()&"#
',,%(.&D# )# +$)&+%# )"# *'<$.*".+)"%1#
]%J.+)&# .&,>*%1# .&"%(&)".'&)0# +>.*.&%:#
_.*+'C%(# D(.00%1# +)+">*# <)110%# <).(%1#
E."$# )+$.'"%7=)(.&)"%1# 0'.&# ',# <'(V# )&1#
D>)R.00'# +$.0.# *)>+%# )&1# "$%# E'&1%(*# ',#
%<)S'"%7.&,>*%1# .&# <)*.00)# +$.0.7H)C'(%1#
+$.+V%&# A('"$:# `'=%=)1%# 1%**%("*#
%J+%0:#OJ+%00%&"#E.&%# 0.*":#I)(.&D#*%(C.+%:#
OJ<%&*.C%:#_.&&%(:#c#W:P:

SEAFOOD 

} "#''B9,!@/0$)!7-+J!M),/+(-+$/!
6MM# N:# \+%)&# _(.C%5# `'00BE''15# 0'+)"%1#
'&%# =.0%# &'("$# ',# F$%# U%*".&# _.<0'=)"#
2%*'("# '&# !7K7!5# 436749L79LMM# '(# bMM7
6L379899:#U'(01#,)='>*5#E."$#)#C.%Ep#N'E#
.&# ."*# ,'>("$# 1%+)1%# .&# A>*.&%**5# ;.00BX*#
P"'&%# I()A# 2%*")>()&"# )&1# ])(V%"# .*# )#
P'>"$# ?0'(.1)# .&*".">".'&# ',,%(.&D# *'=%#
',# "$%# ,(%*$%*"# *"'&%# +()A*# )&1# *%),''1:#
P<%+.)0".%*# .&+0>1%# *"'&%# +()A# +0)E*5# m%B#
U%*"# <.&V# *$(.=<5# ?0'(.1)# 0'A*"%(5# ,(%*$#
?0'(.1)#G*$5#)*#E%00#)*#*"%)V*#)&1#+$.+V%&:#
;.00BX*# *%+'&1# H''(# 1.&.&D# (''=#E."$# H''(7
"'7+%.0.&D#E.&1'E*#$)*#)#=)D&.G+%&"#C.%E#
',# "$%# /&"()+')*")0#U)"%(E)B5#+)<">(.&D# ."*#
&.D$"0B# B)+$"# <)()1%*# )*# E%00# )*# '>"1''(#
1.&.&D# '&# "$%.(# 1'+V:#\<%&# ,'(# 1.&&%(# )&1#

Cut 432 .&#_%0()B#;%)+$#A.00*#."*%0,#)*#)#Z='1%(&[#*"%)V$'>*%#c#A>"#
)&#)<<%".S%(#'&#"$%.(#=%&>#.*#)#"$('EA)+V#"'#"$%#*><<%(#+0>A#)D%#E$%&#"$%#*='V%#
.&#"$%#1.&.&D#(''=*#E)*&X"##)0E)B*#,('=#"$%#D(.00:

P"%)V#")(")(%#$)*#)""()+"%1#)#,''17*)CCB#&%E#1.&%(5#"$'>D$#)#&>=A%(#',#."*#,)&*#
,('=#"$%#XQM*#&%C%(#*"'<<%1#%)".&D#"$%#()E7=%)"#+'&+'+".'&#c#"$%B#*.=<0B#+'>01&X"#
G&1#."#'&#=)&B#=%&>*:

ZU%#"$'>D$"#."#E)*#)#(%)00B#D''1#1.*$#)&1#G"#E$)"#E%#E%(%#1'.&D5[#*).1#6L9#
+$%,#F'&B#-.SS'5#E$'#%J<0).&%1#"$%#<('+%**:#O)+$#'(1%(#.*#=)1%#)*#."#+'=%*#.&#c#
,(%*$&%**#.*#V%B:#`%#=.&+%*#AB#$)&1#j."X*#&%C%(#D('>&1k#"$%#<(.=%#"%&1%(0'.&5#)&1#
+'=A.&%*#."#E."$#E$'0%7D().&#=>*")(15#(%1#'&.'&#A."*5#+)<%(*5#H%>(#1%#*%05#0%='&#S%*"5#
)&1#)#*<(.&V0.&D#',#+$'<<%1#$%(A*:#/"X*#*$)<%1#.&"'#)#='>&15#"'<<%1#E."$#)#T>).0#%DD#
)&1#*%(C%1#'C%(#=.+('D(%%&*#)&1#E."$#<.")#+$.<*#c#)#='1%(&#"'>+$:

Z/&#"$%#A%D.&&.&D5#E%#>*%1#m'A%#jA%%,k:#/"#E)*#'C%(<(.+%1#,'(#"$%#=)(V%"5#"$'>D$5#*'#E%#
*E."+$%1#"'#)00#&)">()0#<(.=%#)&1#."X*#*%00.&D#C%(B#E%005[#$%#*)B*:#ZOC%(BA'1B#0'C%*#.":[

e'>X00#G&1#."#'&#"$%#)<<%".S%(#=%&>#)"#I>"#6L9#,'(#lK9:
J):%()K<''*#

Bites
Quick

OPQ!:R!I/'+$/#K!IG)RS!T)'-+B!")+K6S!%UVWQXQW&Y&YS!7(/OPQRK0.R



!"#"#$%$&"!'
0>&+$# 1).0B:# N)".'&E.1%# *$.<<.&D:# -(.C)"%#
<)("B#(''=#)C).0)A0%:#?'(#='(%#.&,'(=)".'&#
)A'>"#;.00BX*#'(# "'#'(1%(#'&0.&%5#C.*."#+()A*:
+'=#'(#+)00#bMM76?@I2!;:#

} MI!@(,6#!"+-!M),/+(-+$/!
9MK# PU# K63"$# F%(()+%5# -%=A('V%# -.&%*5#
4367L69736365# ()*>*$.:+'=:# F$.*# *"B0.*$0B#
%1DB# *>*$.# A)(# )&1# (%*")>()&"5#E."$# "$(%%#
0'+)".'&*# .&# P'>"$# ?0'(.1)5# .*# "$%# <%(,%+"#
<0)+%# "'# +>"# 0''*%#E."$# ,(.%&1*5# "'**# A)+V#
)#,%E5#)&1#%&R'B#"$%#A%*"#*>*$.#"$%#'+%)&#
$)*#"'#',,%(:#2!#P>*$.5#)&#>&+'&C%&".'&)0#
1.&.&D# +'&+%<"5# A0%&1*# ,(%*$# *>*$.5# $.<#
=>*.+#)&1#+'&"%=<'()(B#1d+'(#)00#('00%1#><#
.&"'#'&%#H)C'(,>0#%J<%(.%&+%:

@($3,6!4-#''
98QK# O:# \)V0)&1# -)(V# ;0C1:5# ?'("#
@)>1%(1)0%5# 43673Q67Q6Q6:# OJ+%00%&"#
A0>%7=)(0.&#1.<5#'&.'&7+(>*"%1#*)0='&5#*%)#
*+)00'<*#)&1#*"%)V:#`'>*%7=)1%#1%**%("*#
)(%#)#=>*":#]'1%()"%7%J<%&*.C%:#_.&&%(:#c#
W:P:

}#5-('(KA9,!@)+=002!
@/)+A!+$2!7-+J60(,)
Y)00%(.)# ])005# 93b6!# O)*"# P>&(.*%# ;0C1:5#
?'("# @)>1%(1)0%5# 4367L4Q73Q3Q5# )0*'# )"#
L3K# -0)S)# 2%)05# ;'+)# 2)"'&5# 3QK7L4K7
M833:#?0'(.1)X*#G&%*"#*%),''1#(%*")>()&"#.*#
N\U#\-ON# .&#?'("#@)>1%(1)0%p#F(>0>+VX*#
.*# )00# )A'>"# *%(C.&D# "$%# ,(%*$%*"# *%),''1#
)C).0)A0%5# "%&1%(# R>.+B# *"%)V*5# *>++>0%&"#
+()A# ,('=#)('>&1# "$%#D0'A%#)&1#1%0.+.'>*#
E.&%*5# )00# *%(C%1# AB# '>(# )""%&".C%# *"),,:#
U%# )(%# *'# +'==.""%1# "'# A(.&D.&D# ,(%*$#
+()A# "'# "$%# =)(V%"<0)+%# "$)"# E%# '<%()"%#
)# H%%"# ',# +()AA.&D# A')"*# )"# '>(# C%(B# 'E&#
G*$%(.%*# R>*"# '>"*.1%# ',# N)<0%*5# ?@:# W'.&#
>*#,'(#+'+V").0#$'>(#]'&1)B#"$('>D$#?(.1)B5#
6^LM# "'#8#<:=:5# ,%)">(.&D#93#<%(+%&"#',,#)00#
A'""0%*#',#E.&%5#$)0,# <(.+%#)<<%".S%(*5#)&1#
0.C%#<.)&'#A)(#%&"%(").&=%&":#I)00#"'#=)V%#
B'>(#(%*%(C)".'&*#"'1)B:#_.*+'C%(#F(>0>+VX*p

THAI 

} Z+A0-$!56+#!E!@(,6#!"+-!
K4L3# `)((.*'&# P":5# `'00BE''15# 436749K7
K9MM:#N)V'(&#F$).#n#P>*$.# <('C.1%*# "$%#
<%(,%+"# =.J# ',# O)*"7=%%"*7U%*"# (%+.<%*:#
F$%#,)='>*#1.*$%*#)(%#.&+(%1.A0B#1%0.+.'>*#
)&1# .&+0>1%# P%),''1# ;)*.05# P$(.=<# -)1#
F$).5# ;)*.0# _>+V5# f'0+)&'# I$.+V%&# )&1#
%*<%+.)00B#"$%#9#Ka9#0A*:#,(.%1#(%1#*&)<<%(#
E."$# *E%%"# +$.0.# *)>+%:# F$%# (%*")>()&"#
)0*'#',,%(*#)#C)(.%"B#',#W)<)&%*%#,)C'(."%*5#
.&+0>1.&D#*)*$.=.#=)(.5#">&)#")")V.5#1()D'&#
('00*#)&1#KM#+'=A.&)".'&#<0)"%*:#_%**%("*#
+'&*.*"#',#?(.%1#;)&)&)*#E."$#/+%#I(%)=5#
F%=<>()# /+%# I(%)=5# F$).# _'&>"*# )&1#
F%=<>()#I$%%*%+)V%:#@''V#,'(#>*#)"#'>(#

D(%)"# &%E# 0'+)".'&# '&# "(%&1B# `)((.*'&#
P"(%%"5#R>*"#'&%#A0'+V#*'>"$#',#`'00BE''1#
;'>0%C)(15# &%J"# "'# "$%# 2)=)1)# `'"%05#
<)(V.&D# )C).0)A0%# &%J"# 1''(# E."$.&# "$%#
<)(V.&D#D)()D%:

Miami-Dade County

MEDITERRANEAN

}!:0,
/&# "$%! f.+%('B# ].)=.5# 6b3# ;(.+V%00# !C%:5#
].)=.5# LM373ML7ML8L:# !E)(17E.&&.&D#
I$%,# ].+$)%0# -*.0)V.*# )&1# (%*")>()"%>(#
_'&)"%00)#!(<).)#<).(#><#"'#+(%)"%#)#*"B0.*$5#
<0)B,>0#1'E&"'E&#1.&.&D#%J<%(.%&+%#E."$#)&#
%+0%+".+#=%&># *$'E+)*.&D#]%1."%(()&%)&7
.&*<.(%1#*=)00#<0)"%*:#\<%&#*%C%&#1)B*#)#
E%%V:#2%*%(C)".'&*#)++%<"%1:

}#@.#/6!E!10'')$,AB
K# U)*$.&D"'&# !C%:5# ].)=.# ;%)+$5# LM37
Q8L79bMM:# !=%(.+)X*# ,)='>*# *"%)V$'>*%#
<('C.1%*#>&<)()00%0%1#C.%E*#',#Y'C%(&=%&"#
I>"# )&1# >&.T>%# E)"%(*.1%# 1.&.&D# '<".'&*:#
P=."$X*# *%(C%*# "()1.".'&)0# +0)**.+# *"%)V#
1.*$%*5# '>"*")&1.&D# *%),''15# )&1# ',,%(*#
)&# )E)(17E.&&.&D# E.&%# *%0%+".'&:# P=."$#
n#U'00%&*VB# .*#'<%&# ,'(# 0>&+$#)&1#1.&&%(:#
2%*%(C)".'&*#)(%#)++%<"%1:#

Palm Beach County

AMERICAN

56)!I22#,0$
9#O:#I)=.&'#2%)05#;'+)#2)"'&5#3QK7L437
4LL3:# ?''1# )&1# *%(C.+%# ='*"0B# =)"+$#
"$%#D'(D%'>*#*%"".&D#.&#"$%#,'(=%(#',G+%*#
',# !11.*'&# ].S&%(:# OJ<%&*.C%:# _.&&%(:#
2%C.%E%1#QaK4aM4:#c#W:F:

}#7[5!OPQ
6L9# O:# !"0)&".+# !C%:5# _%0()B# ;%)+$5# 3QK7
98974b4b5#I>"6L9:+'=:#I>"# 6L9# <(%*%&"*#
)&# )C)&"7D)(1%# ='1%(&# *"%)V$'>*%#
1.&.&D# %J<%(.%&+%# E."$# )&# .&"%&*%# ,'+>*#
'&#<(.=%#A%%,#*'>(+%1# ,('=# "$%#+'>&"(BX*#
"'<#()&+$%(*#)&1#)(".*)&)0#<('1>+%(*:#I>"#
6L9X*#1%+'()"%1#+$%,#!&"$'&B#-.SS'#.&C%&"*#
1.*$%*#*>+$#)*#]).&%#@'A*"%(#-'")"'#PV.&*5#
;0>%# I$%%*%# F)"%(# F'"*5# )&1# ]'('++)&#
P<.+%1#F>&)#"$)"#$%.D$"%&#)&1#1%0.D$"#%)+$#
'&%#',#"$%#*%&*%*:#q>)0."B#*%),''1#)&1#G*$#
)(%#)0*'#)A>&1)&"#,)(%#)"#I>"#6L9:#!00#'+%)&#
',,%(.&D*#)(%#>&.T>%0B#<(%<)(%1#.&#'>(#E''1#
A>(&.&D#'C%&:#@>&+$a#_.&&%(a;)(#'<%&#0)"%:
???!H0-A,
9MM#O:#-)0=%""'#-)(V#2')15#;'+)#2)"'&5#
3QK76KQ79Kb3:#F$.*#='1%(&5#%0%D)&"#*<'"#
.*# "$%# ,'>("$# ,'(# "$%#F%J)*7A)*%1# +$).&:#
P"%)V*# )(%# *><%(A5# A>"# *'# )(%#=)&B# ',#

"$%#*%),''1#+$'.+%*:#OJ<%&*.C%:#_.&&%(:#
2%C.%E%1#8aK8aM4:#7#W:F:

@#\!5+J'),#
KK9#NO#P%+'&1#P":5#;'+)#2)"'&5#3QK7L687
Q9QM:#-(.+%# .&+0>1%*#*.J7+'>(*%*5#='*"0B#
*'0.1# .&"%(<(%")".'&*# ',# *>+$# +0)**.+*# )*#
I$)"%)>A(.)&15# '**'# A>+'# )&1# ()+V# ',#
0)=A:#OJ<%&*.C%:#_.&&%(:#cW:F:

ASIAN

[$K')!5+#9,
393M# F'E&# I%&"%(# I.(+0%5# ;'+)# 2)"'&5#
3QK7LQb7bbMQ:# P<%+.)0.".%*# .&+0>1%# +(.*<B#
A%%,# A%%,# )&1# I$)&D# P$)7*"B0%# *$(.=<:#
]'1%()"%7%J<%&*.C%:# @>&+$5# 1.&&%(:#
2%C.%E%1#4a93aM4:#c#W:F:


